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Gemeinsam aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport

Informationsveranstaltung fur Sportblinde/Sportjugenden zur Vorbereitung der
Tandemfortbildung des LSB und seiner Sportjugend Nds., 06.03.2014, Hannover

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde,

der LandesSportBund Niedersachsen und seine Sportjugend haben eine Tandemfortbildung
konzipiert, die sich sowohl an die Mitarbeitenden aus Fachberatungsstellen als auch an die
Mitarbeitenden der Sportblinde wendet. Diese wird im Mai 2014 erstmalig durchgefihrt.

Ziel der Tandemfortbildung ist es,
» dem Informations-, Beratungs- und Qualifizierungsbedarf der Sportvereine zum
Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport nachzukommen sowie
» das Fachwissen zweier unterschiedlicher Trager (Sportorganisation und
Fachberatungsstellen) zum verbesserten Schutz von Kindern und Jugendlichen im
Sport zu bundeln, um die Sportvereine in ihrer praventiven Arbeit zu unterstiitzen.

Um vorab wichtige Informationen (Trager der MalRhahmen, Finanzierung, Abrechnungs-
modalitaten, Verwendungsnachweise, Dokumentationen, Materialien fir die Schulung,
Pressemitteilungen, Materialien fur die Offentlichkeitsarbeit, Rahmenbedingungen, Rolle der
Vereinsberatung etc.) zu dieser Tandemfortbildung geben zu kénnen, laden wir Sie herzlich
zu einer

Informationsveranstaltung am Donnerstag, den 06.03.2014 von
18:00 bis 21:00 Uhr
in der Akademie des Sports (Horsaal 1) in Hannover ein.

Verbindliche Anmeldungen dazu kdnnen bis zum 28.02.2014 an Britta Gerlach unter
folgender E-Mailadresse (bgerlach@lsb-niedersachsen.de) ergehen.

Wir freuen uns auf eine konstruktive Veranstaltung die dazu beitragt, unser gemeinsames
Vorhaben besser planen und durchfihren zu kénnen.

Wir wiinschen Ihnen eine gute Anreise. Fir Ihr leibliches Wohl wird gesorgt. Die Sportjugend
Niedersachsen tragt die Fahrtkosten (DB Il. Klasse bzw. € -,30 pro km) sowie die Kosten fir
das Essen und die Tagungsgetranke.

Ihre Sportjugend Niedersachsen

Niedersachsische
LOTTO-SPORT-STIFTUNG
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Programm
Arbeitstagung Sportbiinde/Sportjugenden 06.03.2014

Akademie des Sports, Horsaal 1, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

bis
18.00 Uhr

18:00 Uhr
18:10 Uhr
18:30 Uhr

19:10 Uhr

19:30 Uhr
19:45 Uhr
20:15 Uhr
20:30 Uhr
20:40 Uhr

20:45 Uhr

Anreise

BegrifRRung

Kennenlernen

Vorstellung der Schutzkonzepte in Sportvereinen und der Tandemarbeit

Rollen der Sportbiinde/Sportjugenden und der Fachberatungsstellen im
Tandem

PAUSE
Einblick in die Moglichkeiten der Fachberatungsstellen
Organisatorischer Rahmen fur die Arbeit in Tandems
Weitere Moglichkeiten der Unterstiitzung der Tandemarbeit
Ausblick

ENDE

Niedersachsische

LOTTO-SPORT-STIFTU

NG
n - Forderr
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Kennenlernen
-warum bin ich hier?

Ich bin hier, weil...

Das Thema ist mir wichtig, weil...

mehr Infos zur Tandembildung bendétige (Tandem mit Beratungsstelle in
Vorbereitung).

der KSB mit Horizonte ein Tandem bilden mdchte.

ich vom KSB beauftragt wurde, mich mit diesem Thema zu befassen.
mehr Wissen haben mochte.

mich das Projekt interessiert.

ich im Prasidium des SSB Hannover
daflr zustandig bin.

wir aktiv werden.

ich einen Uberblick zur Beratung
haben mdchte.

es ein Anstol fur die Praxis ist.

ich Informationen Uber Unterstitzung
durch LSB erhalten méchte.

ich in Kiirze die Umsetzung in einem
Verein als ,Pilotprojekt begleiten
werde.

ich einen Einblick bekommen mdchte,
wie ein Tandem vor Ort aussehen
soll’/kann.

Ich finde, dass das Fuhrungszeugnis
Pflicht fir Juleica werden muss.

hilft Burokratie abbauen.

immer noch zu viele sagen ,bei uns doch nicht.

insbesondere die Jingsten unserer Gesellschaft Unterstiitzung brauchen.
immer o6fter Fragen zum Thema aus den Vereinen kommen und wir als KSB helfen
bzw. beraten wollen.

ich auch in den SV’s die Menschen sensibilisieren mdchte.

hier professionelle Arbeit erforderlich ist.

es notwendig ist, fir das Thema zu sensibilisieren.

ich die Clearingstelle besetze.

das Thema aus der Tabuzone muss.

weil die Vereine damit umgehen lernen sollen.

mir der Schutz von Kindern und Jugendlichen am Herzen liegt.

Klarheit fur Ul's geschaffen werden muss.

aktuell.

ich mich personlich mit Sexismus/sex. Gewalt beschéftige.

im Sport Verantwortung ibernommen werden muss.

»1abuthema“ zu mehr Offenheit und Transparenz bringen.
Flhrungszeugnis ist kein ,Allheilmittel”.
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Vorstellung der Schutzkonzepte in Sportvereinen

= Anhand eines Zeitstrahls stellt Thekla Lorenz den
Werdegang sowie die Historie des Projekts vor.

Hinweis: Die Arbeit im Projekt ist ein stetiger Prozess!

- Dokumentation
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Wichtige Entwicklungen innerhalb des Projekts:

e 2010
(@)

e 2011

Ausblick:
e 2015

Die Vollversammlung der Sportjugend Niedersachsen und der Landessporttag
des LandesSportBundes Niedersachsen haben 2010 die Einfihrung der
Verhaltensrichtlinie zum Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport
beschlossen.

Start des Projekts am 01.01.2011, das auf 10 Jahre angelegt ist (2011-2020).

Das Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport wird als Inhalt der Aus-
und Fortbildungen der Ubungsleiterinnen/Ubungsleiter, der
Sportassistentinnen/Sportassistenten und der Jugendleiterinnen/Jugendleiter
erprobt.

Erste Schulung fir Sport- und Lehrreferentinnen/-referenten zum Thema
Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport.

Fertigstellung der Lehrskizze fur die Lehrgangsarbeit.
Entwicklung eines Handlungsleitfaden zur Umsetzung von MaRhahmen gegen
sexualisierte Gewalt in Sportvereinen.

Digitale Zustellung des Handlungsleitfadens an alle Sportvereine.
Erarbeitung der Tandem-Konzeption fiir die Information, Beratung und
Unterstiitzung der Sportvereine vor Ort bei der Umsetzung von MaRnahmen
zum Schutz vor sexualisierter Gewalt.

Erste Arbeitstagung-Tandembildung

Erstellung der Materialien fir die Tandemarbeit
Weitere Veranstaltungen fur die Tandemarbeit

Weitere Tandem-Arbeitstagungen
Angebote fir einen Austausch von Tandems und Begleitung von Tandems
Veranstaltungen fur Vertrauenspersonen aus den Sportvereinen

Weiterfihrung aus 2015

Evaluation
Verstetigung der Konzeption fur die Tandemarbeit

Weiterarbeit im Prozess....
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Prinzipien der Praventionsarbeit des Projektes
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=>» Definition sexualisierter Gewalt
o Sexualisierte Gewalt definiert die Verletzung des Rechtes auf Intimitat,
altersgemalfier und sexueller Selbstbestimmung. Unter dem Begriff der
sexualisierten Gewalt sind Handlungen eingeschlossen, die unter Umstanden
nicht strafrechtlich relevant sind. Dazu gehéren z. B. Worte, Gesten, Bilder
oder Handlungen mit oder ohne direkten Korperkontakt. Dazu z&hlen
sexistische Witze, anzligliche Bemerkungen, das Zeigen pornografischer
Abbildungen oder unerwiinschte Berlihrungen intimer Kérperbereiche.
= Prozesshaft & Beteiligend
o Das Projekt befindet sich in einem stetigen Entwicklungsprozess, was
bedeutet, dass sich Mainahmen etc. am Bedarf weiter entwickeln. In dem
Prozess legen wir Wert auf die Beteiligung von innen und auf3en.
= Erwachsenenzentriert & Zielgruppenspezifisch
o Der LSB und die sj Nds. richten sich mit ihren Angeboten an Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren. Sie sollen in die Lage versetzt werden, die ihnen
anvertrauten Madchen und Jungen gemaf SGB VIl zu betreuen und zu
fordern. Die praventive Arbeit mit (jungen) Erwachsenen hat absolute Prioritat.
o Um passgenau arbeiten zu kdnnen, richten wir unsere Angebote an den
Zielgruppen aus.
= Betroffenenorientiert
o Fur uns steht der Schutz der Betroffenen an erster Stelle.
=>» Vernetzung mit Fachberatungsstellen
o Ein etablierter Austausch und eine kontinuierliche Beratung im eigenen
Handeln durch externe Fachkréafte soll dazu dienen, eine konsequente
parteiliche, betroffenenorientierte Perspektive der handelnden Akteurinnen
und Akteure zu unterstitzen.
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Sport im Verein - ja sicher
Ein Handlungsleitfaden fur Verantwortliche in Sportvereinen zur Umsetzung von
Malnahmen gegen sexualisierte Gewalt im Sport

Der Handlungsleitfaden bietet eine Arbeitshilfe, um ein fiir den Verein passendes
Gesamtkonzept zu entwickeln. Es werden insgesamt 8 Bausteine zur Umsetzung
aufgezeigt. (Einzelne Erlauterung bitte dem Handlungsleitfaden entnehmen.)
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Ziele und Inhalte der Tandemarbeit

Umsetzung des Handlungsleitfadens auf Landes-, Sporiregions- und Vereinsebene

Landasebana: Abigiiung Bildung
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Das Projekt bietet die Mdglichkeit, dass sich Vertreterinnen und Vertreter der
Sportblinde/Sportjugenden und der Fachberatungsstellen zu einem Tandem
zusammenfinden, um regional die Sportvereine bei der Umsetzung von
SchutzmalBhahmen zu unterstiitzen. Dabei bieten die Tandems den Verantwortlichen der
Sportvereine Informations- und Beratungs-angebote an. Ziel der Bildung von Tandems ist
die Umsetzung des Handlungsleitfaden Sport im Verein - ja sicher vor Ort. (Die Ubersicht
befindet sich im Anhang der Dokumentation.)

Informations- und Beratungsangebote der Tandems fir die Sportvereine:

Informationsveranstaltung fiir Sportvereine
¢ Definition, Zahlen, Daten, Fakten von sexualisierter Gewalt im Sport

e Aufzeigen moglicher Schritte zur Umsetzung von SchutzmalBhahmen
im Sportverein

Weiterfuhrende Informationen fir den Vorstand und die
Abteilungsleitenden
e Umsetzung von Praventionsmalinahmen im Sportverein (z. B.: Aufstellen von

Verhaltensregeln, Umgang bei einem Verdacht/Vorfall, Auswahl & Benennung von
Vertrauenspersonen)
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Informationen flr Vertrauenspersonen
e Ansprechperson fir Kinder, Jugendliche, Eltern und Ubungsleitende

e Absprachen und Austausch mit den Tandems

Entwicklung eines Ablaufverfahrens
e Strukturen fir den Umgang bei einem Verdacht oder Vorfall sexualisierter Gewalt in

Sportvereinen

Rollen und Aufgaben der Tandems

Hinweis: Die Rollen- und Aufgabenbeschreibung kann sich im Laufe des Prozesses noch
andern.

Das Projekt

—> \lerant wortlich fir die Onhalte

— ErchLLqu von. Hatenalien

—> Einsatz &berr@ionaw Tandems

- ﬁengMj der Tandems

— ‘Hnonz’aerwxg

— Qw&&-fwdwuvy oler Tandenarbet.
— Cvaluabon

—> Sdulung von UL's ( Abt. Bildung)
> Angebot Vereinsteratung  (Abt. oe)
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Die Sportblinde/Sportjugenden
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Der Sportverein
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Einblick in die Mdglichkeiten der Fachberatungsstellen

Die Beratungslandschaft in Niedersachsen
— Fachberatungsstellen zum Schutz vor sexualisierter Gewalt

Die Adressen der aufgefiihrten
Fachberatungsstellen sind im Anhang
beigefugt.

Die Mdéglichkeiten und Angebote der Fachberatungsstellen sind abhéngig von:

Der Struktur und Anbindung Eni:eﬁgnggflﬁif;r?z:azrgﬁgen

abhéngig von der Anbindung

Den rdumlichen und personellen
Ressourcen/Ausstattungen
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Organisatorischer Rahmen fir die Arbeit in Tandems

= Finanzierung der Tandemarbeit vor Ort — 2014

| Was ist Uber das Projekt Schutz vor sexualisierter Gewalt finanziell férderungsfahig? |

Infoveranstaltungen fur Sportvereine- 2 Lerneinheiten (LE)
e 2LE X€50,- =€ 100,- fir Referierende aus Fachberatungsstellen (Ref. FB)
o 2LE X € 38,- =€ 76,-fir Teamende der Sportbiinde/Sportjugenden (Team. SB/sj)
e Fahrtkosten Ref. FB und Team SB/sj hach den allgemeinen
Abrechnungsbestimmungen fir den LSB, die Sportbiinde und die
Landesfachverbande

Infoveranstaltung fir interessierten Sportvereinsvorstand, seine Abteilungsleitungen
und die hauptberuflich Tatigen- 8 Lerneinheiten (LE)

8 LE X € 50,- = € 400,- fur Ref. FB

8 LE X € 38,- = € 304,- fir Team. SB/sj

max. € 350,- fir Verpflegung und Raummiete

Fahrtkosten Ref. FB und Team SB/sj nach den allgemeinen
Abrechnungsbestimmungen fir den LSB, die Sportbiinde und die
Landesfachverbande

Entwicklung eines Ablaufverfahrens im Verdachtsfall mit dem Vorstand, den
Abteilungsleitenden, den hauptberuflich Tatigen und der/den Vertrauensperson/en
eines interessierten Vereins- 8 Lerneinheiten (LE)
e 8LE X€50,-=€400,- fur Ref. FB
e 8LE X€38,-=€304,- fir Team. SB/sj
e max. € 350,- fur Verpflegung und Raummiete
e Fahrtkosten Ref. FB und Team SB/sj nach den allgemeinen
Abrechnungsbestimmungen fir den LSB, die Sportbiinde und die
Landesfachverbande

Informationsveranstaltung fur Vertrauenspersonen in der Region- 8 Lerneinheiten (LE)
o 8LE X€50,- =€400,- fur Ref. FB
e 8 LE X€38,-=€304,- fur Team. SB/sj
e max. € 350,- fur Verpflegung und Raummiete
e Fahrtkosten Ref. FB und Team SB/sj nach den allgemeinen
Abrechnungsbestimmungen fir den LSB, die Sportbliinde und die
Landesfachverbande
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Umgehende Anmeldung der Gesamtmafnahme an die sj Nds., nach Abschluss der
gemeinsamen Tandemplanung mit der Bitte um Berticksichtigung im Haushaltsjahr
2014

- Kurzbeschreibung der MaRnahmen
- Zielgruppe/n

- Ho6he der Honorare

- Kosten fiir Raummiete

- Kosten fiir Verpflegung

- Fahrtkosten fur Referierende

8 Wochen vor Beginn der MalBnahme an die sj Nds.

- Angebote der Referierenden (Art ihrer Tatigkeit, Inhalte, Methoden, Dauer, Kosten)
- Zielgruppe
- Ausschreibung und Programm der jeweiligen MaBhahme

Die Malinahme kann gefordert werden, wenn

- vor Beginn der MaRnahme die Bestatigung der Ubernahme der forderwiirdigen Kosten
durch die Sportjugend Niedersachsen vorliegt

Verwendungsnachweis (Auszahlung erfolgt erst, wenn alle Unterlagen vorliegen!)

- Kopie der Bestatigung der Ubernahme der férderungsfahigen Kosten durch die
Sportjugend Niedersachsen

- Originalrechnungen/Originalquittungen (s.o.)

- Honorarrechnungen der Referierenden. Fachberatungsstellen und SB/sj

- unterschriebene Teilnahmelisten (Originale)

- Presseberichte/Presseausschreibungen

- Kurzbericht der MalRnahme

Hannover, 03.04.2014

Forderantrage bitte an:

Sportjugend Niedersachsen
Britta Gerlach
Ferdinand-Wilhelm Fricke-Weg 10 30169 Hannover
Tel.: 0511/1268-249
Fax: 0511/1268-242
bgerlach@Isb-niedersachsen.de
www.sportjugend-nds.de

Schutz vor sexualisierter Gewalt
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Weitere Moglichkeiten der Unterstitzung der Tandemarbeit

= Die Vereinsberatung durch die Organisationsentwicklung des LSB Nds.

Das Team ,Organisationsentwicklung® hat Beraterinnen und Berater fur
Entwicklungsprozesse in den Vereinen ausgebildet. Diese Beraterinnen und Berater
fuhren auf Wunsch der Vereine eine Vereinsberatung zu verschiedenen
Schwerpunktthemen durch. Diese
konnten in diesem Prozess sein:

e Kléren von
Verantwortlichkeiten

e Kommunikationsformen

e Einstellungsverfahren fur
Ubungsleitende

e Beteiligungsformen
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Auf einem Blick:
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Wir freuen uns auf die gemeinsame Arbeit!

Gemeinsam
gegen sexualisierte
Gewalt im Sport

LandessportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FUR VEREINE
STARK FUR DI
SPORTJUBEND!

e

Ausblick
23.-24. Mai 2014 - Tandem-Arbeitstagung in Hannover

26.-27. September 2014 2 Tandem-Arbeitstagung in Hannover
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